
 

 

 親子講座 
～デジタル社会での子育て講座～ 

令和 7年 5月 16日（金）10時～1２時  参加：子ども 5名 大人 5名 

講師：NPO法人地域教育ネットワーク 代表理事 笠松直美先生 

先ず始めに生涯学習課の石川さんより 

「元気に育つ志木っ子条例」のお話を伺いました。 

講座では、最新の脳科学研究に基づく話や、 

心の脳を育む読み聞かせ、スマホを上手に使った

子育てについてのお話を伺いました。 

～参加者のアンケートより～ 

・参加したことで、気になっていた事が聞けて良かった。読み聞かせをたくさんしていきたい。 

・デジタルとの付き合い方、普段どのように言葉をかけたら良いのかとても参考になった。もっと 

子どものやりたい気持ちを尊重して手伝いをさせてみようと思う。 

・神経質になりすぎなくてよいと改めて気づかせてもらい、肩の荷がおりた。 

 

 

「ふうせん」の絵本を読み聞かせ。

お歌に合わせてマラカスを鳴らして

リズムあそびを楽しみました。 

 

小豆を入れて、マラカスを作りました。

シールで飾り付けです。 

最後は座談会で感想を共有し、 

先生への質問タイムも設けました。 

 

 


