
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

～アンケートより～ 
・体を動かすことが好きなので、サーキット遊びが楽しかった様子でした。いつも楽しい企画ありがとうござ

います。次回も参加したいです。 

・鉄棒や一本橋が前回より上達していて成長を感じることができました。また参加させてください。 

・前回より、お話を聞いたり、できることが増えているように感じました。とても楽しかったです。 

 

わんぱく広場 
令和 5年 11月 16日（木）10時～12時 

参加：子ども 6名 大人 6名 

「リズムあそびとにんじゃごっこ」 

 

 

～2歳以上のお友だちの広場です～ 

次回は 2月 15日（木）10時～12時です。 

体をいっぱい動かして遊びましょうね！お楽しみに～♪ 

  

 

 

 

さくらさくらんぼ保育園の「リズムあそび」は全身を使います。 

 

 

 

 

 
最後は牛乳パックでしゅりけんを作って、

皆で遊びました！ 

今回のサーキットあそびもにんじゃごっこ♪ 

忍者に変身して、はしごを渡ったり、またいだり

くぐったり、みんなで忍者修行をしました！ 

 

「金魚」になって、脱力してゆらゆら体を揺らしたり、 

「とんぼ」のバランスにも親子で挑戦します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みんな上手に大きなおうまさんが

できていますね！ 


