
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

赤ちゃん広場 

♢1 月 22 日（月）受付 14 時～ 14 時 30 分～16 時 

「スキンシップあそび 冬バージョン」  
参加：子ども 10 名 大人 11 名（内父 1 名） 

 

まずは、自己紹介です。 

今回のテーマは、 

「パパ・ママの好きな冬の食べ物」 

お鍋や、いちご、おしるこ、こたつで食べる

アイスなどおいしそうな旬の物がたくさん！

「あ～わかる！おいしいよねー！」と食べた

くなりました♪ 

 

 

 

 

「赤ちゃん広場」は、１才未満のお子さんと保護者が対象の広場です。 

スキンシップあそびは、寒い冬におすすめの 

「ねずみねずみ」「ちっちゃいまめ」「ちくち
くちくわ」をみんなでゆっくり行いました。 

ちっちゃいまめは、歌に合わせて指のマッサー
ジをします。心も体もぽかぽかになりますね☺ 

 

次回は２月２６日（月） 

「絵本を楽しもう」 

「スキンシップあそび冬 ver.」 

自己紹介 

後半は、ゆったりお話をしながら、      
順番に身体測定をしました。 

小さいお友だちはママたちがのんびりお話、
大きいお友だちはトンネルに入ったり、つか
まり立ちを楽しみました！ 

また次回もお待ちしています。 

座談会＆身体測定 


