
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

わんぱく広場 
令和 5年 6月 15日（木）10時～12時 

参加：子ども９名 大人８名 

「リズムあそびとサーキットあそび」 

 

 さくらさくらんぼ保育園の「リズムあそび」は全身を使います。 

～2歳以上のお友だちの広場です～ 

次回は 7月 20日（木）10時～12時 

「リズムあそびとサーキットあそび」 お楽しみに～♪ 

 

「おうま」は手先、足先をしっかりつ

けます。腰を高く上げて、大きいお馬

も上手にできましたね。  

「うさぎ」になってジャンプ！ 

リズムに合わせて親子でピョン！ 

体の力を抜いて、軽快に飛び跳ねます。

う 

 
１１時からの自由あそびは、デッキで水あ

そびを楽しみました！ 

～アンケートより～ 

 ・親子共にいい運動になりました。年の近いお友だちが多くてたくさんの刺激をもらえたようです。 

 ・前回参加した時よりも、体操や鉄棒など上手にできるようになっているのを見られて良かったです。 

 ・ポストにカードを入れるのがとてもお気に入りで、何度もして楽しそうでした。特にサーキットは

お家でなかなかできないのでまた機会があれば参加したいと思います。 

２階全体を使った「サーキットあそび」も好評です。

ゆうびんやさん、トランポリン、すべり台、トンネル、

鉄棒、いっぽん橋など、楽しかったね！ 

  

 

 
 

  

  


