
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

わんぱく広場 
令和 5年 7月 20日（木）10時～12時 

参加：子ども 6名 大人 5名 

「リズムあそびとサーキットあそび」 

 

 さくらさくらんぼ保育園の「リズムあそび」は全身を使います。 

～2歳以上のお友だちの広場です～ 

次回は 10月 19日（木）10時～12時です。 

 体をいっぱい動かして遊びましょうね！お楽しみに～♪ 

 
準備運動の「ピカピカブー」も皆上手に

踊れました！  
「おうま」は手先、足先をしっかりつけます。

高いお馬にも挑戦！ママたちも頑張って！ 

 

 

１１時からの自由あそびは、デッキで水あ

そびを楽しみました！ 

～アンケートより～ 

 ・サーキットあそびが気に入っているようです。回数を重ねる度できるようになり、成長を感じます。 

 ・前回参加時より積極的だったと思います。楽しそうだったのでまた機会があれば参加したいです。 

 ・体を使って遊べたので、大人もリフレッシュになりました。久しぶりに来て良かったです。 

２階全体を使った「サーキットあそび」も好評

です。特にゆうびんやさんは大人気！両足跳び

もだんだん上手になってきました！ 

  

 

 

  

 

「大きないけ」

紙芝居も楽しか

ったね。静かに

集中してお話を

聞けました。 


