
 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

  

                        

 

 

 

 

 

ランチで食育 

第 2・3火曜日は離乳食、第 4火曜日は幼児食について 

管理栄養士の高橋先生の講話を聴けたり個別相談が出来ます。

（先着 3名） 

 

お子さんを遊ばせながら 

相談出来ます！ 

管理栄養士 

高橋薫先生 

詳しくはスタッフまで 

減らソルトプロジェクトのクリアファイルと 

離乳食ガイドブックをプレゼントしています 

コロナ禍になり残念ながら保

育園の給食の試食を中止して

おります。制限が緩和しまし

たら、実食を通しての相談に

ぜひお越しくださいね。 


