
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～アンケートより～ 

・本人が好きなリズムあそびで楽しんでいたようで、おうちでも 

できそうでした。 

・サーキットあそびはなかなかやれないので楽しんでいました。 

・体を動かせてとても楽しめました。特に一本橋が気に入って 

いました。 

わんぱく広場 令和 4年１０月５日（水）１０時～1１時 

参加：子ども８人 大人７人 

「リズムあそびとサーキットあそび」 

 

 

～2歳以上のお友だちの広場です～ 

次回は１１月９日（水）1４時～1５時「リズムあそびとサーキットあそび」 お楽しみに～♪ 

「おうま」は手先、 

足先をしっかりつけます☆ 

さくらさくらんぼ保育園の「リズムあそび」は全身を使います。 

今回は、「うさぎ」「おうま」「金魚」「とんぼ」のリズムあそび

をしました。 

サーキットあそび 

最後に絵本をみました♪ 

みんなよくみていましたね！ 


