
 

 親子講座 
～ママが笑顔になるハイブリッド子育て～ 

4 月 15 日（金）10 時～11 時 30 分 

参加：子ども 8 人 大人 8 人 

講師：NPO 法人地域教育ネットワーク 

代表理事 笠松直美先生 

先ず始めに生涯学習課の浅見さんが 

「元気に育つ志木っ子条例」のお話を

してくださいました 

メインプログラムは 

笠松先生が脳科学の

研究結果に基づいて

乳幼児期の子育てが 

いかに重要かを 

お話くださいました 

～参加者のアンケートより～ 

・改めてスマホの使い方を夫とも共有して考えていこうと思いました。先生のお話を伺って、目

の話やネットでの誘いなど、こわいと感じたのでルールを決めることも大事だと思いました。

今日親子講座に参加できて良かったです。 

・いつもずっと気になっていたスマホのこと、子どもにとって大切な発達のことを聴くことが

できてとても勉強になりました。 


