
 

 

 

 

 

  

 

令和 3 年 9 月 24 日（金）10：３０～11：３０ 

参加：子ども 1４人（兄弟児：１人） 大人 14 人 

「からだを動かしてあそぼう！」 

次回は 11 月 16 日（木）いろは遊学館ホールにて 

10:30 から 11:30 です。 

「からだをうごかしてあそぼう！」です。 

ご挨拶をして、「サンサン体操」「忍者のはやとおそと」からスタート！ 

 

まずは、「親子でよーいドン！」 

ゴール目指してダーッシュ！！ 

 

パパにもお手伝いいただき大

きい波ができました♪ 

大布あそび「うみだ」波に飲み込まれないよう

に走り抜けろ～！！ 

たくさんのボールで「追いかけ玉入れ」逃げ

る箱を追いかけてたくさん入れよう！！ 

最後はゴリちゃん・ゴリくんから

メダルをもらいました♪ 


