
はじめて赤ちゃん学級 
平成３１年３月２９日（金） 参加：子ども８名 大人１０名（父１名・祖母１名含む） 

子育て支援センターと健康増進センターが共催ではじめて赤ちゃん学級が開催されました。 

生後 2 か月のお子さんとそのご家族が８組参加しました。 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

初めての赤ちゃんは心配なことがいっぱい！  

保健師から予防接種や救急についてのお話の支援センタースタッフより市内の子育て支援センタ

ーや赤ちゃん向けの事業の紹介、後半はグループに分かれて情報交換をしました。お子さんとは

じめて来た支援センターはいかがでしたでしょうか。また、ぜひ来てくださいね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

次回は平成 3１年 4 月 26 日（金） にこまあるにて開催  

申し込みは増進センターまで  

古瀬保健師による 

予防接種や救急のお話し

を聞きました。 

市内支援センターの 

紹介 DVD 


