
親子講座  

ママのしゃべり場 
3月 11日（月）志木市生涯学習課と共催で、講師に笠松直美先生をお呼びし、 

子どもとのコミュニケーションがもっと楽しくなるヒントと、発達に与える影響を楽しくまなびました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

参加人数：14組 

 

 

絵本の時間♪体を動か

しながら楽しみました 

グループに分かれてアイスブレ

イクテーマは「子どもの気持ち

が伝わらない時、こちらの気持

ちが伝わりにくい時」 

‘ふー‘っと吹く遊

びに挑戦！ティッ

シュをふー！紙風

船、風船をふーっと

ふくらませました。 

みんなで「ド

レミの歌」で

脳トレ体操！ 

最後はみんなで 

ティータイム♪

は 

講座では、スマホが与えるからだへの影響のお話

や、お歌、体操、絵本あり、おしゃべりありの 

盛りだくさんの講座でした！ママ同士もおしゃべりが 

弾んでいました♪ 

 


