
おでかけにこまある 
平成 31 年 2 月 22 日（金） 

場所：いろは遊学館 ホール  

参加：子 21 名、大人 21 名 

対象：2 歳以上のお子さんと保護者 

内容：広い場所で思いっきり身体を 

動かしてリズム遊びをしました。 

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【参加したママ達の感想】 

・リズム遊びの回に 3 回ほど参加しましたが、参加するたびにできることが増え成長を感じます。 

・体をたくさん動かせて、親子ともにとってもいい時間でした。大きい絵本も魅力的です。 

「おうま」になって 

ハイハイ 

♪おふねは 

 ぎっちらこ～♪ 

リズムあそび 

とんぼになって 

決めポーズ！ 

「みのむしマンの 

みのとりゲーム」 

絵本 

「ぼくのくれよん」 

手をつなごう 

金魚のポーズ 


